
Nom del xef:

Recepta 6  COCA
ingredients:
1 iogurt natural
3 ous
2 mides* de sucre
3 mides*de farina
1 mida* d'oli d'oliva suau
1 sobre de llevat
*les mides equivalen a l'envàs 
del iogurt
mantega per untar el motllo

 

Abans de començar, encenem el forn i es posa a 220º. Mentre 
s'encalenteix, es mescla a un bol el sucre  i els ous.  Quan ho 
tenim ben mesclat, afegim el iogurt, seguim remenant i afegim 
l'oli.  En estar ben mesclat, hi afegim la farina i el llevat i 
tornam a remenar-ho perquè quedi ben mesclat. 
Untam el motllo amb mantega, hi trabucam la massa i ho 
enfornam durant uns 30-45minuts. Per enfornar-ho, baixarem 
la temperatura del forn a 180º. Sabrem que la coca és cuita 
quan la punxem amb un escuradents i surti net.


