
Nom del xef:

Recepta 1   BUNYOLS
ingredients:

1 sobre de llevat “canario” de 4gr
1/2 kg de ___________ de força
oli de _______________
sucre

__________ de patates
1/2 kg de moniatos
2 _____

Es bullen les  i els  sense pelar.__________ ____________  
Quan son cuits i freds es pelen i es capolen amb un 
passapuré. Després es mesclen amb la farina de _______ 
i els dos ous i, just abans de fregir-los, s'hi afegeix el 
sobre de  i es torna a mesclar. __________
Just  després  amb  la   se'ls  hi  dóna  forma  i  es____  
fregeixen amb l'oli ben calent. Quan són daurats es giren 
fins aconseguir un color uniforme. En treure'ls es posen 
a un  amb paper de cuina per eixugar l'oli.__________  
Quan s'han eixugat s'hi posa el  per damunt i___________  
ja estan apunt per .___________


