
Nom del xef:

Recepta 5  TORRÓ
ingredients:
1kg ___________________________
1kg ___________________________
4    ___________________________
un polsim de canyella
pell de llimona ratllada
10  ___________________________

 

Per a fer el torró necessitarem que el kg d'ametlles estiguin 
pelades i capolades. 
Una vegada tenim les ametlles preparades, les hem de mesclar 
dins un bol amb el sucre, el vermell dels ous, la canyella i la 
pell  de  llimona.  Hem  de  pastar  fins  que  la  mescla  sigui 
uniforme i no notem el sucre als dits.
Damunt una taula, situam una neula i al centre hi posam la 
pasta del torró i l'escampam amb els dits cap els costats de 
manera que ens quedi una capa fina. Una vegada estesa, posam 
l'altra neula damunt i, amb els dits una mica banyats perquè 
s'aferrin, s'han d'ajuntar les dues neules.


